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Coaching mittels Außenbetreuung - ComA 
für Jugendliche unter 25 Jahren 

(siehe Zielgruppe) 
mit Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) gem. § 45 SGB III 
zugelassen und zertifiziert von CertEuropa, Zertifikat Nr. A-0221-1233 

 
 

Zielgruppe ● Jugendliche unter 25 Jahren mit multiplen Problemlagen 

   ● Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein gem. § 45 SGB III 

 
Beginn/Dauer ● 24 Wochen individuelles Einzelcoaching 

   ● 96 Einzelcoaching-Stunden (2 x 1,5 Coachingstunden/Woche) 

   ● Flexible Terminvereinbarung (Montag bis Freitag, 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr) 

 
Finanzierung ● durch AVGS 
 
 

Durchführungsorte 
Hauptsitz: 

BFB e.V. Grünstadt 
Wormser Straße 5 ● 67269 Grünstadt 

Telefon: 0 63 59 / 91 91 01 ● Fax: 91 91 02 
E-Mail: Gruenstadt@bfb-ev.de ● www.bfb-ev.de 

 
BFB e.V. Speyer 

Mausbergweg 1 ● 67346 Speyer 
Tel: 0 62 32 / 60 59 40 ● Fax: 0 62 32 / 60 59 41 

E-Mail: Speyer@bfb-ev.de 
 

BFB e.V. Neustadt 
Hindenburgstraße 1 ● 67433 Neustadt 

Telefon: 0 63 21 / 96 524 13 ● Fax: 38 58 39 
Bahnhofsplatz 12 ● 67434 Neustadt 

Telefon: 0 63 21 / 96 524 22 ● Fax: 38 58 39 
E-Mail: Neustadt@bfb-ev.de ● www.bfb-ev.de 

 
BFB e.V. Landau 

Im Justus 1 ● 76829 Landau 
Tel: 0 63 41 / 14 45 36 ● Fax: 0 63 41 / 28 35 94 

E-Mail: Landau@bfb-ev.de 

BFB e.V. Ludwigshafen 

Zollhofstr. 4, 3. OG ● 67061 Ludwigshafen 
Tel: 06 21 / 68 56 35 45 ● Fax: 06 21 / 68 56 35 46 

Heinigstraße 26 ● 67059 Ludwigshafen 
Tel: 06 21 / 68 56 35 48 ● Fax: 06 21 / 68 56 35 46  

E-Mail: Ludwigshafen@bfb-ev.de 
 

BFB e.V. Alzey 

Kronenplatz 8 ● 55232 Alzey 
Tel: 0 67 31 / 5 47 12 77 ● Fax: 0 67 31 / 9 98 15 97 

E-Mail: Alzey@bfb-ev.de 
 

BFB e.V. Landstuhl 

Bruchwiesenstr. 10 ● 66849 Landstuhl 
Tel: 0 63 71 / 91 86 78 ● Fax: 0 63 71 / 91 86 79 

E-Mail: Landstuhl@bfb-ev.de 
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Erhöhung der sozialen Kompetenzen 

 

- Aufbauarbeit bei: 

 Sozialen Phobien 

 Depressiven Verstimmungen 

 Hoffnungslosigkeit 

 Selbstwertverlust 

- Schaffung von Tagesstrukturen 

- Erarbeitung und Anwendung gesunder Lebensweisen 

- Anbahnung und Begleitung zu relevanten Institutionen (Schuldnerberatung, 

Therapeuten, gesetzl. Betreuer) 

- Überzeugungsarbeit zur stationären Therapie 

- Kriseninterventionen im familiären Bereich 

 

Erhöhung der beruflichen Kompetenzen 

 

- Aufzeigen von realistischen Alternativen am Arbeitsmarkt 

- Aktualisierung von Bewerberprofilen 

- Erstellung von marktgerechten Bewerbungsunterlagen 

- Individuelles intensives Bewerbertraining und Optimierung des Erscheinungsbildes 

- Vermittlungsberatung 

- Unterstützung bei der Praktikumsplatzsuche 

 

flankierende Angebote 
 

- Betreuung während eines stationären Aufenthaltes in einer Therapieeinrichtung 

- Nachbetreuung bei einer Arbeits- bzw. Ausbildungsaufnahme 

 
 
Abschluss  ● Zertifikat 
 

 


